
SPORTSPORTREGIONREGION
Rhein-Neckar

13. Marathon
Deutsche Weinstraße

07.04.2024

mit freundlicher Unterstützung von

Rahmenprogramm
 „Ein Erlebnis für Alle“

www.Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de

Start- und Zielbereich Bockenheim, 06.04.2024
 ab 13.00 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen 

 ab 14.30 Uhr | Kinder- und Jugendläufe *  
 14.30 Uhr | Kinderlauf (weiblich) Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
 14.45 Uhr | Kinderlauf (männlich)  Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
  15.00 Uhr | Jugendlauf (weiblich u. männlich) Jahrg. 2009 - 2012   1 Meile 

 15.00 - 19.00 Uhr | „Nudelparty“ – kostenlos für alle  
 angemeldeten Kinder, Jugendlichen, Halb-, Duo- und Marathonis.

* Kinder-  & Jugendläufe: Wendepunktstrecke; Bruttozeitmessung;  
 Startgeld: 4 EUR.  Jeder Teilnehmer/in erhält eine Urkunde und   
 eine Medaille. Anmeldung online bis 24.03.2023 oder vor Ort  
 bis 13.45 Uhr. Teilnehmerlimit: Für beide Kinderläufe insgesamt 
 400 Startplätze, beim Jugendlauf 100 Startplätze.
 

Start- & Zielbereich Bockenheim, 07.04.2024
  ab 7.30 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen

 10.00 Uhr | Start: Marathon, Duo-Marathon & Halbmarathon

 13.00 Uhr  | Zielschluss: Halbmarathon 

 13.00 Uhr  | Siegerehrung: Halbmarathon

 15.30 Uhr | Zielschluss: Marathon & Duo-Marathon 

 15.30 Uhr | Siegerehrung: Marathon & Duo-Marathon

Das ausführliche Rahmenprogramm im Start- und  
Zielbereich wird kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, 
soweit die Rahmenbedingungen dies zulassen.
 

In den Gemeinden an der Laufstrecke
Die Sport- und Kulturvereine präsentieren sich den  
Läufer/innen sowie den Zuschauern. Pfälzer Spezialitäten
sind vorbereitet. Das ausführliche Rahmenprogramm wird 
kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, soweit die Rah-
menbedingungen dies zulassen.
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mit Duo- & Halbmarathon

        
mit Duo- & Halbmarathon
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Verpflegungs-/Wasserstellen 
Verpflegungsstellen sind im Abstand von rund fünf Kilometern eingerichtet. Die 
Position der Stellen kann an einigen Punkten aus logistischen Gründen abwei-
chen. Zusätzlich haben wir drei Wasserstellen (vergl. Streckenverlauf) einge-
richtet. Eigene Verpflegung muss, mit Startnummer und Angabe der Verpfle-
gungsstelle versehen, am i-Punkt im Festzelt bis 08.30 Uhr abgegeben werden. 
Wir werden diese Verpflegung dann an die gewünschte Stelle befördern.

Unterlagen für Unterkünfte
  Tourist-Information   
  Verbandsgemeinde Leiningerland
  Weinstraße 91 b, 67278 Bockenheim
 
Telefon: 06359/8001-3002 | Fax: 06359/8001-8309
E-Mail: touristik@vg-l.de  
 
Unterkunftsverzeichnis: www.leiningerland.com

Stellplätze für Wohnmobile sind in begrenzter 
Anzahl vorhanden. 

Ihr Weg zu uns
Weinstraße 91b, 67278 Bockenheim/Wstr.

Mit dem PKW über die BAB 61, Ausfahrt Worms (Nr. 
58), Richtung Monsheim/Bockenheim oder die BAB 
6, Ausfahrt Grünstadt (Nr. 19), Richtung Monsheim 
nach Bockenheim. 

Die Anfahrt nach Bockenheim ist nur am Samstag  
möglich, Sonntags verkehrt ein Shuttle-Bus. Nähere 
Infos unter: www.marathon-deutsche-weinstrasse.de 

Mit der Bahn fahren Sie direkt bis zum Bahnhof in  
Bockenheim-Kindenheim an der Deutschen Wein-
straße. Infos unter: www.vrn.de 

Die Deutsche Weinstraße und der Landkreis Bad Dürkheim  
laden ihre Besucherinnen und Besucher zum Verweilen und 
Genießen ein. Aber auch in sportlicher Hinsicht ist hier sehr viel 
geboten und einer der Höhepunkte im Veranstaltungskalender 
ist zum 13. Mal der Marathon Deutsche Weinstraße. Am Sonn-
tag, 7. April, starten wieder mehr als 1000 Läufer auf die Strecke, 
absolvieren Halb- oder Duo-Marathon oder die vollen 42,2 Kilo-
meter. Tags zuvor sind die Kinder und Jugendlichen an der Rei-
he – inklusive der schon zur Tradition gewordenen Nudelparty 
für die angemeldeten Sportler jeden Alters. Seien Sie dabei und 
erleben Sie ein Sportevent mit einer anspruchsvollen Strecke in 
wunderschöner Landschaft. Vereine aus der Region präsentie-

ren sich und ihre Arbeit an der Laufstrecke, an den Verpflegungsstationen war-
ten pfälzische Spezialitäten. Freuen Sie sich rund um den Lauf auf ein buntes 
Rahmenprogramm, das die Organisatoren mit viel Einsatz und Herzblut auf die 
Beine gestellt haben – und auf ein begeistertes Publikum, das jeden Sportler 
und jede Sportlerin zur Höchstleistung anspornen wird.

Auch in diesem Jahr sind es wieder die TSG Grünstadt und der TSV Bocken-
heim, die als ausrichtende Vereine mit Unterstützung von vielen Ehrenamtlichen 
an der Strecke den Marathon zu der beliebten Veranstaltung machen, die er 
seit Jahren ist. Im Einsatz sind an dem Tag neben Feuerwehren, der Polizei und 
dem Deutschen Roten Kreuz zahlreiche Sport- und Kulturvereine, deren Arbeit 
nicht hoch genug wertgeschätzt werden kann. Denn ohne das ehrenamtliche 
Engagement wäre eine Großveranstaltung wie der Marathon Deutsche Wein-
straße kaum mehr durchführbar. Als Landrat bin ich sehr glücklich darüber, was 
die Menschen im Landkreis hier alle zwei Jahre leisten. 

Wie bei der jüngsten Auflage 2022 hoffen wir auch diesmal darauf, mit mög-
lichst wenigen Einschränkungen in Folge der Corona-Pandemie auszukom-
men. Zugleich möchten wir aber auch gewährleisten, dass der Marathon für 
alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die Ehrenamtlichen und Zuschauer unter 
sicheren Bedingungen ablaufen kann. 

Ich wünsche uns allen spannende Läufe und allen Besucherinnen und Besu-
chern viel Spaß beim Marathon Deutsche Weinstraße. Vor allem aber wünsche 
ich den Läuferinnen und Läufern viel Erfolg, ausreichend Kraft in den Beinen 
und die nötige mentale Stärke, um die Herausforderung zu meistern. 

PFALZ

Herzlich Willkommen
zum 13. Marathon Deutsche Weinstraße!

Hans-Ulrich Ihlenfeld | Landrat des Landkreises Bad Dürkheim | Vorsitzender der Stiftung des Land-
kreises Bad Dürkheim für Kultur, Soziales, Umwelt, Bildung, Unterricht und Erziehung.
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Veranstalter:  Landkreis Bad Dürkheim
Ausrichter:   TSV Bockenheim | TSG Grünstadt

Termin:   Sonntag, 07. April 2024 
Startzeit:   10.00 Uhr Marathon, Duo-Marathon und Halbmarathon 
Start und Ziel:  Haus der Deutschen Weinstraße in Bockenheim 

Zielschluss:   13.00 Uhr Halbmarathon
  15.30 Uhr Marathon und Duo-Marathon  

Meldeadresse und Infos
Kreisverwaltung Bad Dürkheim
Marathon Deutsche Weinstraße
Harry Brand
Philipp-Fauth-Straße 11
67098 Bad Dürkheim

Telefon:  06322/961-1015 (ab 16.00 Uhr)
E-Mail:  info@Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de
Internet:  www.Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de 
 

       Jetzt Fan werden auf Facebook: 
www.facebook.com/MarathonDeutscheWeinstrasse

13. Marathon Deutsche Weinstraße 2024 
mit Duo-Marathon und Halbmarathon
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Duo-/Marathon Halbmarathon
42,2 km  |  495 Höhenmeter  21,1 km  |  240 Höhenmeter

Laufstrecken  
Die Strecken sind vermessen.  Ein Umstieg vom Marathon auf 
den Halbmarathon während der Veranstaltung ist nur bei Kilo-
meter 8,7 möglich. Die Startgebühr für die ursprünglich gemel-
dete Distanz wird nicht zurückerstattet. Beim Duo-Marathon er-
folgt der Wechsel bei Kilometer 20 an der Verpflegungsstelle auf 
dem Stadtplatz in Bad Dürkheim.

Klasseneinteilung Duo-/Marathon und Halbmarathon
MJ U20, M, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75, 
M80 und älter.

WJ U20, W, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75, 
W80 und älter.

Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigung 
Es gilt die Wettkampfordnung des DLV in Anlehnung an die 
IAAF-Bestimmungen. Alle Läufer/innen der Jahrgänge 2006 
(Marathon), 2008 (Duo-Marathon und Halbmarathon) und äl-
ter sind startberechtigt. Die Teilnahme auf anderen Sportgerä-
ten, sowie die Nutzung von Beschallungsgeräten einschließlich 
Kopfhörern, ist nicht gestattet. Ebenso ist das Begleiten der Teil-
nehmer/innen in jedweder Form nicht zulässig. 

Wertungen  
Beim Marathon und Halbmarathon erfolgt die Einzelwertung 
getrennt nach Frauen– und Männerklassen gemäß den DLV-Re-
geln nach der Reihenfolge des Zieleinlaufs und damit nach der 
Bruttozeit. Neben der Bruttozeit wird auch die Nettozeit bekannt 
gegeben. Die Wertung in den Altersklassen erfolgt nach der 
Nettozeit. Beim Duo-Marathon (Wertung Frauen, Männer und 
Mixed) ist die Bruttozeit für die Siegerehrung maßgebend. 

Eine Mannschaftswertung wird nicht durchgeführt.
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Anmeldung
Ausschließlich online unter www.marathon-deutsche-weinstrasse.de – dort sind 
auch die Teilnahmebedingungen veröffentlicht.

Bitte überprüfen Sie Ihre Angaben genau, um einen organisatorischen und 
finanziellen Mehraufwand zu vermeiden. 

Hinweis: Anmeldungen per Telefon/E-Mail können nicht bearbeitet werden.

Startgebühr:  Marathon   Duo-Marathon Halbmarathon
Anmeldung bis 31.10.2023  45 EUR  70 EUR 34 EUR
Anmeldung bis 31.12.2023 50 EUR  80 EUR 39 EUR
Anmeldung bis 24.03.2024 55 EUR  90 EUR 44 EUR
Nachmeldung (nur am 06.04.2024) 60 EUR  100 EUR 49 EUR

Die Anmeldegebühren werden unverzüglich nach erfolgter Anmeldung als 
SEPA-Lastschrift eingezogen. Alternativ kann im Online-Anmeldeprozess auch 
eine Bezahlung mit PayPal vorgenommen werden.

Anfallende Gebühren durch Rückbelastung (fehlerhafte Kontodaten etc.) 
werden zuzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 10 EUR in Rechnung gestellt 
und sofort fällig.

 Wichtige Hinweise:
Zum Schutz der Athleten, Helfer, Zuschauer und aller Beteiligten behält sich 
der Veranstalter in Abhängigkeit von der Entwicklung der Gesundheitslage vor, 
von den Teilnehmenden und Begleitpersonen ggf. Gesundheitsnachweise zu for-
dern. Sollten Teilnehmende die Nachweise nicht vorlegen, besteht kein Anspruch 
auf Teilnahme an der Laufveranstaltung und Erstattung des Startgeldes. 

Bitte beachten Sie ausdrücklich die Teilnahmebedingungen unter: 
www.marathon-deutsche-weinstrasse.de

Tritt im Übrigen ein gemeldeter Teilnehmer, aus welchen Gründen auch immer, 
nicht an, besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr – auch nicht 
im Krankheitsfall.
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Anmeldebestätigung
Mit der Online-Anmeldung erhalten Sie unmittelbar nach Abschluss des An-
meldevorgangs eine Bestätigung per E-Mail. Die Startnummer und weitere 
Informationen werden kurz vor dem Veranstaltungswochenende per E-Mail 
versendet. Alle Daten und weitere Informationen sind im Online-Portal abruf-
bar. Bitte kontrollieren Sie Ihre Anmeldedaten anhand der online abrufbaren 
Teilnehmerlisten. Die Teilnehmer/innen sind für die Richtigkeit der Daten eigen-
verantwortlich zuständig. 

Anmeldeschluss
24. März 2024, sofern das Teilnehmerlimit vorher noch nicht erreicht ist.

Teilnehmerlimit
Marathon: Duo-Marathon:   Halbmarathon: 
1.300 Meldungen  350 Staffelmeldungen   1.500 Meldungen

Nach- und Ummeldungen sowie Adress- und Meldedatenänderungen
Eine Ummeldung auf eine andere Person ist gegen eine Gebühr möglich, die 
sofort fällig wird (5 EUR bis 31.03.2024, danach 10 EUR). Adress- und Meldeda-
tenänderungen können durch die Teilnehmer über den 
übersandten Änderungslink (siehe Anmeldebestätigung) 
selbstständig vorgenommen werden. Nachmeldungen 
sind nur möglich, soweit das Teilnehmerlimit noch nicht 
erreicht ist.

Zeitmessung  
Die Zeitmessung für Marathon und Halbmarathon er-
folgt mit einem Einweg-Chip, der auf der Rückseite der 
Startnummer befestigt ist. Beim Duo-Marathon erhält 
der/die 1. Läufer/in ein Startnummernband mit den Start-
unterlagen, das er/sie in der Wechselzone an den/die  
2. Läufer/in übergibt. 

Folgende Zwischenzeiten werden genommen:

Marathon:  auf der Halbdistanz
Duo-Marathon: bei Kilometer 20, am Wechselpunkt
Halbmarathon: bei Kilometer 10

Alle aktuellen Infos zur Veranstaltung: 
Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de 
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Startunterlagen
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Samstag, dem 06. April 2024, von 
13.00 bis 19.00 Uhr und am Sonntag, dem 07. April 2024, ab 07.30 Uhr im Anmel-
dezelt im Start- und Zielbereich.

Startaufstellung
Marathon, Duo-Marathon und Halbmarathon werden gemeinsam gestartet. 
Ein Umstieg vom Marathon auf den Halbmarathon ist nur bei Kilometer 8,7 
möglich und geht in die Wertung ein. Beim Duo-Marathon erfolgt der Wechsel  
bei Kilometer 20 an der Verpflegungsstelle auf dem Stadtplatz in Bad Dürk-
heim (durch Übergabe des Startnummernbandes). Der Transport ab Bocken-
heim zur Wechselzone in Bad Dürkheim erfolgt mit der Deutschen Bahn.

Startnummern
Die Startnummer – die nicht übertragbar ist – muss gut sichtbar und unver-
ändert auf der Vorderseite getragen werden. Die Startnummer darf nicht ge-
knickt werden und muss beim Zieleinlauf in voller Höhe lesbar sein.

Unsere Leistungen für Ihr Startgeld   
 Nudelparty – Samstag, Gutschein  Online-Urkunde & -Ergebnisliste

 an der Startnummer  Dusch- & Umkleidemöglichkeit
 Transport der Eigenverpflegung  – in Zielnähe
 Verpflegung – an Strecke und Ziel  Läuferbeutel
 Zeitmessung – Einweg-Chip  Kleider- & Gepäckabgabe
 Finisher-Medaille  – am Veranstaltungstag
 Weinpräsent 

 
Kostenloser Shuttle-Service
Am Veranstaltungssonntag bieten wir einen kostenlosen Shuttle-Service von  
Grünstadt und Monsheim nach Bockenheim an. Der Shuttle-Bus ab Grünstadt  
bedient zusätzlich auch den Bahnhof Grünstadt mit Anbindung an den Schie-
nenverkehr. Weitere Infos unter: www.marathon-deutsche-weinstrasse.de.

Veranstaltungs-T-Shirt
Mit der Anmeldung können Sie ein hochwertiges Veranstaltungs-Funktions- 
T-Shirt zum Preis von 23,95 EUR bestellen, das Ihnen mit den Startunterlagen 
ausgehändigt wird. Das Angebot gilt nur, solange der Vorrat reicht.
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Siegerpreise
Die Gesamtsieger in der Frauen- und Männerklasse erhalten Geldpreise.

Preisgelder  1. Platz  2. Platz  3. Platz
Marathon  1500 EUR  1000 EUR  500 EUR
Duo-Marathon (Team)  500 EUR  250 EUR 150 EUR
Halbmarathon  500 EUR  250 EUR  150 EUR

Sonderwertungen   Marathon  Halbmarathon
Bestplatzierte/r pfälzische/r Läufer/in   500  EUR 150  EUR
Bestplatzierte/r Läufer/in Landkreis Bad Dürkheim 250  EUR 75  EUR

Für die Sonderwertungen ist der Wohnort maßgebend.

Bei ausländischen Teilnehmern/Teilnehmerinnen erfolgt die Auszahlung der 
Preisgelder abzüglich Steuern (Einkommensteuer und Solidaritätszuschlag) 
gemäß den Vorschriften des deutschen Einkommensteuergesetzes.

Bei einer Verbesserung der Streckenbestzeit ist eine  
Zusatzprämie von 250 EUR beim Marathon bzw. 100 
EUR beim Duo- und Halbmarathon ausgesetzt. Für 
die Streckenbestzeit ist die Nettozeit maßgebend.

Auszeichnungen und Siegerehrungen
Jede/r Teilnehmer/in erhält unmittelbar nach dem  
Zieleinlauf eine Finisher-Medaille. Die Online-Urkun-
den und -Ergebnislisten können nach der Veranstal-
tung unter www.marathon-deutsche-weinstrasse.de 
ausgedruckt werden. 

Die Ehrung der Gesamtsieger in der Frauen- und Män-
nerklasse (Platz 1 - 3 und Sonderwertungen) im Halb-
marathon findet ab ca. 13.00 Uhr, für den Marathon 
und Duo-Marathon ab ca. 15.30 Uhr, auf der Bühne im 
Festzelt statt. Die Sieger und Siegerinnen (Platz 1 - 3)  
aller Altersklassen erhalten Weinpräsente und kön-
nen diese ab 14.00 Uhr (Halbmarathon) bzw. 16.00 Uhr  
(Duo-/Marathon) – gegen Vorlage der Startnummer – 
am i-Punkt am Festzelteingang in Empfang nehmen. 
Eine Nachsendung der Sachpreise ist nicht möglich.
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Streckenbestzeiten | Marathon
Männerklasse:
Taiget, Evans (Kenia) Zeit: 2:20:46 (2016)
 
Frauenklasse:
Malska, Janina  (Polen)  Zeit: 2:49:28 (2002) 

Streckenbestzeiten | Halbmarathon
Männerklasse:
Kurui, Dickson  (Kenia)  Zeit: 1:07:38 (2014)

Frauenklasse:
Kiprotich, Gladys (Kenia)  Zeit: 1:17:09 (2012)

Streckenbestzeiten | Duo-Marathon
Männerklasse:
Norman Korff und Carlo Nenast Zeit: 2:23:08 (2022)

Frauenklasse:
Kathrin Koczessa und Pia Winkelblech Zeit: 3:14:08 (2016)

Mixed:
Martin Moroff und Luisa Moroff Zeit: 2:47:17 (2022)  

Gepäck
Ein kleines Gepäckstück pro Teilnehmer/in  kann im Anmeldezelt im Start- und 
Zielbereich abgegeben werden. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung 
für verlorene oder abhanden gekommene Gegenstände und Wertsachen. 

Umkleide- und Duschmöglichkeiten
Umkleide- und Duschmöglichkeiten befinden sich im Start- und Zielbereich 
am Festplatz.

Medizinische Betreuung
Die medizinische Versorgung an der Strecke und im Ziel ist durch das Deut-
sche Rote Kreuz an den Verpflegungsstellen sichergestellt. Die Verpflegungs-
stellen sind auch Anlaufpunkte bei Ausfällen. 
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SPORTSPORTREGIONREGION
Rhein-Neckar

13. Marathon
Deutsche Weinstraße

07.04.2024

mit freundlicher Unterstützung von

Rahmenprogramm
 „Ein Erlebnis für Alle“

www.Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de

Start- und Zielbereich Bockenheim, 06.04.2024
 ab 13.00 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen 

 ab 14.30 Uhr | Kinder- und Jugendläufe *  
 14.30 Uhr | Kinderlauf (weiblich) Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
 14.45 Uhr | Kinderlauf (männlich)  Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
  15.00 Uhr | Jugendlauf (weiblich u. männlich) Jahrg. 2009 - 2012   1 Meile 

 15.00 - 19.00 Uhr | „Nudelparty“ – kostenlos für alle  
 angemeldeten Kinder, Jugendlichen, Halb-, Duo- und Marathonis.

* Kinder-  & Jugendläufe: Wendepunktstrecke; Bruttozeitmessung;  
 Startgeld: 4 EUR.  Jeder Teilnehmer/in erhält eine Urkunde und   
 eine Medaille. Anmeldung online bis 24.03.2023 oder vor Ort  
 bis 13.45 Uhr. Teilnehmerlimit: Für beide Kinderläufe insgesamt 
 400 Startplätze, beim Jugendlauf 100 Startplätze.
 

Start- & Zielbereich Bockenheim, 07.04.2024
  ab 7.30 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen

 10.00 Uhr | Start: Marathon, Duo-Marathon & Halbmarathon

 13.00 Uhr  | Zielschluss: Halbmarathon 

 13.00 Uhr  | Siegerehrung: Halbmarathon

 15.30 Uhr | Zielschluss: Marathon & Duo-Marathon 

 15.30 Uhr | Siegerehrung: Marathon & Duo-Marathon

Das ausführliche Rahmenprogramm im Start- und  
Zielbereich wird kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, 
soweit die Rahmenbedingungen dies zulassen.
 

In den Gemeinden an der Laufstrecke
Die Sport- und Kulturvereine präsentieren sich den  
Läufer/innen sowie den Zuschauern. Pfälzer Spezialitäten
sind vorbereitet. Das ausführliche Rahmenprogramm wird 
kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, soweit die Rah-
menbedingungen dies zulassen.
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Rhein-Neckar

13. Marathon
Deutsche Weinstraße

07.04.2024

mit freundlicher Unterstützung von

Rahmenprogramm
 „Ein Erlebnis für Alle“

www.Marathon-Deutsche-Weinstrasse.de

Start- und Zielbereich Bockenheim, 06.04.2024
 ab 13.00 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen 

 ab 14.30 Uhr | Kinder- und Jugendläufe *  
 14.30 Uhr | Kinderlauf (weiblich) Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
 14.45 Uhr | Kinderlauf (männlich)  Jahrg. 2013 - 2019 1.000 m
  15.00 Uhr | Jugendlauf (weiblich u. männlich) Jahrg. 2009 - 2012   1 Meile 

 15.00 - 19.00 Uhr | „Nudelparty“ – kostenlos für alle  
 angemeldeten Kinder, Jugendlichen, Halb-, Duo- und Marathonis.

* Kinder-  & Jugendläufe: Wendepunktstrecke; Bruttozeitmessung;  
 Startgeld: 4 EUR.  Jeder Teilnehmer/in erhält eine Urkunde und   
 eine Medaille. Anmeldung online bis 24.03.2023 oder vor Ort  
 bis 13.45 Uhr. Teilnehmerlimit: Für beide Kinderläufe insgesamt 
 400 Startplätze, beim Jugendlauf 100 Startplätze.
 

Start- & Zielbereich Bockenheim, 07.04.2024
  ab 7.30 Uhr | Ausgabe der Startunterlagen

 10.00 Uhr | Start: Marathon, Duo-Marathon & Halbmarathon

 13.00 Uhr  | Zielschluss: Halbmarathon 

 13.00 Uhr  | Siegerehrung: Halbmarathon

 15.30 Uhr | Zielschluss: Marathon & Duo-Marathon 

 15.30 Uhr | Siegerehrung: Marathon & Duo-Marathon

Das ausführliche Rahmenprogramm im Start- und  
Zielbereich wird kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, 
soweit die Rahmenbedingungen dies zulassen.
 

In den Gemeinden an der Laufstrecke
Die Sport- und Kulturvereine präsentieren sich den  
Läufer/innen sowie den Zuschauern. Pfälzer Spezialitäten
sind vorbereitet. Das ausführliche Rahmenprogramm wird 
kurz vor der Veranstaltung veröffentlicht, soweit die Rah-
menbedingungen dies zulassen.
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