
                                             Marathon        Halbmarathon
Streckenlänge                42,2 km  21,1 km
Höhenmeter                              495 m                        240 m

Laufstrecke
Ein Umstieg vom Marathon auf den Halbmarathon während 
der Veranstaltung ist nur bei km 8,7 möglich. Der 
Organisationsbeitrag für die ursprünglich gemeldete Distanz 
wird nicht zurückerstattet. 

Zwischenzeiten werden im Halbmarathon bei Kilometer 10 
und im Marathon auf der Halbdistanz erfasst.

Klasseneinteilung Marathon und Halbmarathon 
MJA, MHK, M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75 
und älter

WJA, WHK, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70, 
W75 und älter

Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigung
Die Laufveranstaltungen werden nach den Bestimmungen 
des Deutschen Leichtathletik Verbandes (DLV) und der IAAF 
veranstaltet. Alle Läufer/innen der Jahrgänge 1994 (M) und 
1996 (HM) und älter sind startberechtigt. 

Die Teilnahme auf anderen Sportgeräten ist nicht gestattet. 
Ebenso ist das Begleiten der Teilnehmer in jedweder Form 
nicht zulässig. 

Wertungen 
Neben einer Gesamtwertung, getrennt nach Frauen- und 
Männerklassen, erfolgt eine Einzelwertung nach der 
ausgeschriebenen Altersklasseneinteilung und eine Mann- 
schaftswertung für Männer und Frauen. Letztere wird durch 
Zeitaddition der jeweils drei Bestplatzierten eines Vereines    
ohne Berücksichtigung der Altersklasseneinteilung errechnet. 

Bei der Meldung bitte auf einheitliche Schreibweise des 
Vereinsnamens achten.

30
0

25
0

20
0

15
0

10
0 St

a
rt

M
a

ra
th

o
n/

Zi
el

H
a

lb
m

a
ra

th
o

n/
Zi

el

La
uf

st
re

ck
e 

in
 k

m

0
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

20
21

22
23

24
25

26
27

28
29

30
31

32
33

34
35

36
37

38
39

40
41

42
,2

Das Höhendiagramm


